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日 時 １０月１０日（土）～１２日（月）

場 所 西川町 大井沢キャンプ場

参加者 佐藤会長、市村、原田、、奥山、山本、千石夫妻、岩根夫妻、

斎藤ファミリー、鈴木、稲森、その他 小角夫婦も顔だしたよ！

順不動敬称略

昨年に引き続き、YACC１０月例会は西川町大井沢の無料キャンプ場で今が盛りの

紅葉を愛でながらの『芋煮会キャンプ』です。

１０月１０日（土）

我が家は午前中に娘たちの習い事あったため、出発は１３時頃となりました。

今回のキャンプ、我が家で一番喜んでいたのがこの方！

久しぶりのドライブとあって、すすんでゲージに飛び乗りこの笑顔です（笑）

現地に着いたのは１５時半。千石さんからの『ウエルカム団子』で一息入れると、



芋煮を作りたくてウズウズしていた佐藤会長の右腕、左腕となり調理に励んだ

のが、これまたやりたがりガールズのこの２人です。

「私がやる！」「私にもやらせて！」と包丁を片手に姉妹喧嘩が始まりそうな中、

みてる親の方がドキドキもの・・・仲良くやってくださいね！

そんなこんなで、ようやくおいしい「芋煮」が出来上がりました！

味はもちろん美味しい！の一言。山形の秋はやっぱりこれですよね～

芋煮でお腹いっぱいになった頃、気づけば外は真っ暗・・・

日中のポカポカ陽気が嘘のように、一気に寒さがやってくる季節になり、

奥山さんが準備してくれた「レインボー」暖かかったな～



今回の宴では、そんな奥山さんの従順な相棒の「大吉くん」が１週間ほど前に

亡くなったという話で、も～う私はペットロス妄想が・・・おかげで誰よりも

早く布団に入れました（笑）

１０月１１日（日）

というわけで、測らず早寝早起きができ、翌朝は清々しく迎えられました。

「みんな何時まで飲んでいたのかな？」と考えながら昨晩の空き瓶・空き缶を

片づけ、朝食の準備にかかります。

もちろんメニューは『芋煮うどん』、ねぎ増しでおいしくできました(^^♪

食後は会長からいただいたコーヒーを飲みながらのまったりタイム。

最近できたコストコの様子を根掘り葉掘り聞き、本気で行きたがる

斎藤パパに、会長の持ってきた木製３段ラックに一目ぼれした原田さんが

速攻現金と引き換え、我が物にしたりと朝から盛り上がっておりました（笑）

食後は、昨晩入り損ねた大井沢温泉『湯ったり館』へ行きました。



館内には来年１月公開の『いしゃ先生』のメイキング写真がありました。

温泉でさっぱりした後には、温泉施設の向かいにある映画の舞台となった

診療所にも行ってみました。前売券１０００円、買っちゃおうかな～

（ちょっぴり解説）

この映画は戦前戦後の混乱期に、無医村だった大井沢村で生涯を医療に捧げ

「仙境のナイチンゲール」とも呼ばれた女性医師・志田周子（ちかこ）さんの

人生を平山あやさんが主演で映画化されたものです。

温泉から戻ると、原田さんが何やら忙しなく準備しています。

さば缶に納豆、ネギに白だしと、これは・・・『ひっぱりうどん』ですね！

純粋な庄内人の我が家ではお初の食べ方です。

原田さんの「よし、できた！」の合図で鍋から次々うどんを取り、食べる。

簡単でおいしい、今度我が家でもやってみようかな～



まだまだゆっくりしていたかのですが、翌日に次女のピアノの発表会がある

我が家はここでお別れとなりました。

～～ お疲れさまでした～～

（おまけ）帰宅後はしっかりピアノの練習をして、本番もパッチリ♪

そして、翌週土曜日にはしっかりコストコ会員になりました（笑）

筆：斎藤ママ


